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COMITATO GENITORI DELL'ISTITUTO COMPRENSIVO DI GALBIATE
VERBALE DELLA RIUNIONE DI MARTEDI’' 16 FEBBRAIO 2010

Oggi, martedi 16 febbraio 2010, alle ore 20.45, presso la Scuola Elementare di
Sala al Barro, si & riunito il Comitato Genitori dell'lstituto Comprensivo di
Galbiate, per discutere il seguente ordine del giorno:

1. Aggiornamenti relativi alla mensa scolastica

2. Presentazione degli incontri di formazione proposti dal Comitato Genitori

3. Raccolta dei contributi per il fondo cassa del Comitato

4. Varie ed eventuali

Introduce la discussione sul primo punto la Presidente Anna Riva: nell’'ultima
riunione del Comitato del 24 novembre erano rimasti in sospeso alcuni aspetti
relativi al servizio di refezione scolastica che il Comitato si € premurato di
appurare. Cede la parola al dr. Carlo Bonacina che, come membro della
Commissione Mensa, illustra la situazione partendo dai dati concreti di cui Si
dispone. Si sono esaminati i questionari di gradimento forniti nel periodo dal 27
novembre 2009 al 25 gennaio 2010, compilati dalle insegnanti che mangiano in
mensa e, anche sulla base degli assaggi effettuati da alcuni genitori, ne e
emerso quanto segue:

-la conformita dei pasti (che si basa su qualita, quantita e temperatura del cibo) é
risultata ottimale al 95%. Cio purtroppo non significa che il 95% dei cibi e stato
gradito da tutti, perché conformita non corrisponde a gradimento: il gradimento
dei cibi & piu una questione educativa, nel senso che sarebbe opportuno per i
bambini abituarsi ad una alimentazione piu diversificata;

-la maggior parte dei cibi rifiutati € nella Scuola Elementare di Villa Vergano, ci si
interroga per cercare di capire le motivazioni e intanto si individua nella sig.ra
Fare un referente nella Commissione Mensa per tale plesso;

-tante porzioni di cibo vengono sprecate, il pane viene scartato al 50% e spesso
le verdure rifiutate: cio si riscontra soprattutto nei bambini piu piccoli che hanno
poco appetito, anche perché nell'intervallo mangiano merende abbondanti. Si
sono avanzate diverse proposte per evitare lo spreco, ad esempio distribuire la
frutta della mensa durante I'intervallo, o fornire panini di taglia piu piccola.

In relazione al secondo punto dell’'ordine del giorno, la Presidente ha presentato
le iniziative del Comitato: si tratta di un percorso formativo in tre appuntamenti,
rivolto a genitori e insegnanti, in collaborazione con alcuni operatori della
Cooperativa Accoglienza e Lavoro (CAL) di Molteno. L’abbiamo intitolato
“STIMARSI UN PO'. Riscopriamo il nostro valore per aiutare i nostri figli a
costruire un’idea positiva di sé”:

- 26 febbraio, presso I'Auditorium C. Golfari, ore 20.45: i disturbi specifici
dellapprendimento e i deficit di attenzione e iperattivita. Interverranno la
psicologa dell'lstituto Comprensivo, dott.ssa Chiara Pupino, la referente
dell’Associazione ltaliana Dislessia di Lecco Silvia Todeschini e moderatore del
dibattito Matteo Cappellini, psicologo della CAL.

- 12 marzo, presso il Cinema dell'Oratorio C. Ferrari, ore 20.45: proiezione del
film “SI PUO’ FARE". Il film, offerto dal’AVIS di Galbiate, sara introdotto da
Christian Broch e Matteo Cappellini, rispettivamente Presidente e psicologo della
CAL.

- 26 marzo, presso l'Auditorium C. Golfari, ore 20.45: incontro-confronto
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sull'educare i figli all’autostima, gestito da Luca Ciusani, psicologo della CAL.
Passando al terzo punto, i rappresentanti di classe dei vari plessi hanno
consegnato al Tesoriere del Comitato, Luisa Riva, i contributi raccolti, che
ammontano a 998 euro.

Tra le varie ed eventuali alcuni genitori accennano alla riunione tenutasi il 15
febbraio, presso la Scuola Media, sulla delicata situazione economica dell’Istituto
Comprensivo, con i sindaci di Galbiate e Colle Brianza, il Dirigente Scolastico e i
sindacati provinciali CGIL-CISL-UIL. Esprimono la forte preoccupazione circa il
futuro della scuola pubblica, in particolare per I'impoverimento dell’'offerta
formativa che i tagli finanziari implicheranno. Pertanto decidono insieme come
Comitato Genitori di impegnarsi, con i propri rappresentanti del Consiglio
d’Istituto: a monitorare I'evolvere della situazione, a correlarsi con tutte le
organizzazioni e le iniziative che sul territorio stanno affrontando tale situazione,
a tenere informati tutti i genitori.

Alle 22.30, esaurita la discussione su tutti i punti dellordine del giorno, la
presidente chiude I'assemblea.

La Presidente la Segretaria



